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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы                        начального общего образования в соответствии со следующими 

документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

3. Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании». 

4. Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2.  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки РФ 

приказ от 06.10.2009 № 373. 

8.  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 г. № 286. 

9. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372. 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.  

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет: 

 1-е классы – 33 недели; 

 2–4-е классы – 34 недели. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

1 класс 

 

 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 

III четверть 12.01.2026 13.02.2026 10 

23.02.2026 04.04.2026 

IV четверть 05.04.2026 26.05.2026 7 

Итого в учебном году 33 

 

2-4 кассы 

 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 

Итого в учебном году 34 

 

 

 

 

 

 



3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1 класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и выходных дней 

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы 
14.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 137 

 

2 –4 классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние 

каникулы 

28.03.2026 05.04.2026 
9 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 
 

Промежуточная аттестация проводится в период с 18.05.20256по 23.05.2026 г. 

Формы промежуточной аттестации в каждом классе принимаются на 

педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов на педсовете 

после третьей четверти. 

Учебный план МБОУ «СОШ п. Победа» Азнакаевского муниципального 

района РТ предусматривает следующие варианты форм проведения промежуточной 

аттестации в 1-4 классах: 

Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

З
ак

л
ю

ч
ен

и
е 

у
ч
и

те
л
я
 

ДГЗ ВГО ДГЗ ВГО ДГЗ ВГО 

Литературное чтение Т ВГО Т ВГО Т ВГО 

Родной (татарский, русский) 

язык  

ДГЗ ВГО ДГЗ ВГО ДГЗ ВГО 

Литературное чтение на 

родном (татарском, русском) 

языке 

Т ВГО Т ВГО Т ВГО 

Летние каникулы 26.05.2026 31.08.2025 96 

Итого 129 



Государственный язык 

(татарский) Республики 

Татарстан 

ДГЗ ВГО ДГЗ ВГО ДГЗ ВГО 

Иностранный (английский) 

язык 

КР ВГО КР ВГО КР ВГО 

Математика КР ВГО КР ВГО КР ВГО 

Окружающий мир КР/Т ВГО КР/Т ВГО КР/Т ВГО 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - - Т ВГО 

Изобразительное искусство П/Т ВГО П/Т ВГО П/Т ВГО 

Музыка П/Т ВГО П/Т ВГО П/Т ВГО 

Труд (технология) П/Т ВГО П/Т ВГО П/Т ВГО 

Физическая культура З ВГО З ВГО З ВГО 

 

Условные обозначения: 

ВГО –выставления годовой отметки 

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 

Т-тестирование 

КР – контрольная работа 

П – проект 

З – зачет 

 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки.  

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 

1 класс - 5-дневная учебная неделя 

2-4 класс – 6-дневная учебная нагрузка 

1 2 3 4 

Урочная 21 26 26 26 

Внеурочная Не более 10 часов 

 

 

5.2. Расписание звонков и перемен 

 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый); 



 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.; 

 В середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

 Предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

честверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-дневной учебной 

неделе. 

Школа работает в одну смену. 

Начало занятий: не ранее 8.00. 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» проводятся каждый 

понедельник на первом уроке. (Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03- 

871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»). 

В пятницу классный час после 1 урока. 

 

1 класс (понедельник)  

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь- 

октябрь 

Ноябрь - 

декабрь 

Январь - май 

Разговоры о важном 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 

Перерыв 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

1 урок 9.00-9.35 9.00-9.35 9.00-9.40 

1 перемена 9.35-9.55 9.35-9.55 9.40-10.00 

2 урок 9.55-10.30 9.55-10.30 10.00-10.40 

2 перемена 10.30-10.50 10.30-10.50 10.40-11.00 

3 урок 10.50-11.25 10.50-11.25 11.00-11.40 

3 перемена 11.25-11.35 11.25-11.35 11.40-11.50 

4 урок  11.35-12.10 11.50-12.30 

4 перемена -  12.30-12.40 

5 урок -  12.40-13.20 

Перерыв между 

уроками и занятиями 

внеурочной 

деятельности 

30 мин 30 мин 30 мин 

Внеурочная 

деятельность 

С 12.40 С 12.40 С 13.50 

 

 

33 



1 класс (вторник-пятница)  

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь-декабрь Январь – май 

1 урок 8.00-8.35 8.00-8.40 

1 перемена 8.35-8.45 8.40-8.50 

2 урок 8.45-9.20 8.50-9.30 

2 перемена 9.20-10.00 9.30-10.10 

3 урок 10.00-10.35 10.10-10.50 

Динамическая пауза 10.35-11.15 10.50-11.30 

4 урок 11.15-11.50 11.30-12.10 

4 перемена - 12.10-12.20 

5 урок - 12.20-13.00 

Внеурочная деятельность через 30 минут после уроков  

 

 

 

 

2-4 классы 

Образовательная 

деятельность 

Понедельник Вторник-суббота 

Разговоры о важном 8.00-8.30 - 

Перерыв  8.30-8.40 - 

1 урок 8.40-9.25 8.00-8.45 

1 перемена 9.25-9.45 8.45-8.55 

2 урок 9.45-10.30 8.55-9.40 

2 перемена 10.30-10.50 9.40-10.00 

3 урок 10.50-11.35 10.00-10.45 

3 перемена 11.35-11.45 10.45-11.05 

4 урок 11.45-12.30 11.05-11.50 

4 перемена 12.30-12.40 11.50-12.00 

5 урок 12.40-13.25 12.00-12.45 

5 перемена 13.25-13.35 12.45-12.55 

6 урок 13.35-14.20 12.55-13.40 

Внеурочная деятельность через 30 минут после уроков  

 



Продолжительность  перемен между уроками составляет 10 минут, большой 

перемены (после 2 и 3 урока) – 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1 класса – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю 

– 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков 

за счет урока физической культуры. 

Занятия начинаются не раннее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 
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